AKTUALU SENJORAMS, RIZIKOS GRUPEMS PRIKLAUSANTIESM ASMENIMS!

Norime, kad iSliktuméte sveiki ir apsisaugotuméte nuo koronaviruso, todél primygtinai raginame ypac
rizikos grupés asmenis, senjorus, likti namuose, maksimaliai vengti kontakty ir nepasiduoti panikai.
Karantino metu rizikos grupés asmenims, senjorams:

e Primygtinai rekomenduojame likti namuose.
¢ Pavojinga lankytis vieSose vietose (parduotuvése, turgavietése, baznyciose, poliklinikose ir

kitur).
o Jeigu baigiasi vaistai ar reikia naujy vaisty, Kreiptis j savo gydytoja tik telefonu.
Sveikatos priezitiros istaiga Telefono Nr.

Joniskio rajono pirminés sveikatos priezitiros (8 426) 61 206; (8 426) 61238; 8 676 91 206
centras

Seimos klinikos ,,Saulené” (8 426) 61228

Seimos gydytoja I. Lapyteé tel. (8 426) 60035
Seimos gydytoja V. Rukiené tel. (8 426) 68964
Seimos gydytojas L. Petrauskas tel. (8 426) 68983)
Odontologijos centras tel. (8 426) 56548

V. Neverauskienés $§eimos ir sveikatos centro | (8 426) 60600 (vaisty jsigijimo klausimais)
klinikos (8 426) 60004, 60005

e Laiskininkas pensija ar iSmoka Jums pristatys jprastu biidu, 0 pinigus iSmokés jdédamas i
voka prie jiusuy buto dury laiptinéje arba prie namo dury lauke.

¢  Sumokéti mokescius uz paslaugas (atlieky, komunaliniai mokes¢iai ir kt.) galésite véliau,
arba uz jus tai gali padaryti kaimynai, giminés elektroniniu badu.

e Jei karantino metu baigiasi nustatytas negalios terminas, j Nejgalumo ir darbingumo
tarnyba nereikia vykti — terminas bus pratestas automatiskai iki karantino galiojimo pabaigos ir
dar 30 kalendoriniy dieny pasibaigus karantinui (nuo termino pasibaigimo dienos).

o Leiskite pasiriipinti kaimynams ir giminai¢iams — atveZti jums maisto ir saugiai palikti prie
dury, kad neturétume kontakto, jie taip pat gali sutvarkyti kitus biuitinus reikalus. VieniSiems
senjorams, neturintiems paslaugiy kaimyny ar giminaiciy, pagalba suteiks socialiniai darbuotojai.

Senitinija Socialinio darbuotojo Telefono Nr.
vardas, pavardé
Gaizaiciy Iruté Melesiené 8 614 86556
Gatauciy Juraté Juskeviciené 8 602 35633
Joniskio Mantas Adomaitis 8 622 12206
Mantas Ivanauskas 8 645 97201
Raimonda Juzeléné 8 628 71492
Kepaliy Justina Valentiniené 8 626 50044
Kriuky Inesa Vadapaliené 8 600 29111
Rudiskiy Ramuné TamoSaitiené 8672 26244
Saugélaukio | Janina Bagdoniené 8 686 31524
Satkiiny Lina Pranckuviené 8 612 36786
Skaistgirio Kristina Baikstyté 8 612 45263
Zagarés Irena Cerkauskiené 8 614 15784
Ugné Sruogiiité 8 625 36098

Jei jauciatés vieniSi ir norite pasikalbéti, skambinkite j ,,Sidabrine linijg* nemokamu tel. 880080020.
Taip pat aktuali informacija ir patarimai, kaip iSgyventi karanting namuose rasite svetainéje
www.karantinas.lt

Joniskio rajono savivaldybe




